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阳光总在风雨后
郭彬捷
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幸福是会重生的，它会改变模
样，以各种各样的形态，一次次悄然
来到寻求它的人们的身边。

——三浦紫苑

还记得上学的时候，一天上午，
老师对我们说：“今天学习毕淑敏的
文章，《提醒幸福》……”我们乖乖地
坐着，我们安静地等待，老师继续
问：“你们幸福吗？”那是我第一次被
人庄重地提问 “幸福与否”这个问
题，那一天，窗外阳光灿烂，一片祥
和，温暖肆意的金色阳光映衬着我
对于最初的幸福的感受，从此在我
记忆的心空中永远弥漫。

我曾稚嫩天真地认为幸福是丰
富的物质和诱人的名利，我曾以为
幸福只是外界给予我们羡慕的目光
和无尽的恭维，我想我还是没法理
解幸福，因为她无法触摸无法感受
也无法形容。好吧，那么让我们来
聊聊苦难。也许我太年轻，“苦难”
这个题目，大抵要放在人比较成熟
的时候。可是，生活根本就不理会
我们的安排，它我行我素，肆无忌
惮。它可以顷刻之间，就把严酷的
灾难莅临到个人的头上，毫不对少
年稍存体恤之情。我不想提取痛苦
的回忆，可我现在得去正视它，好像
面对着一碗苦苦的药汤，要一口口
慢慢地喝下去，并且还得咂着嘴不
得不一遍遍回味，不知多久之后才
能侥幸体会到甘甜。

我从小在家属大院里长大，母
亲照顾着年幼的我和年迈的外公，
父亲长年在工地上，小时候的我无
法理解，为什么一年只能等到放假
妈妈才能带着我去见父亲，为什么
我生病时只有母亲一个人背着我去
医院，为什么母亲腰不好却要背着
几十斤的米、面回家，为什么父亲从
来没有去开过我的家长会，为什么
我从没吃过一顿父亲亲手做的饭
……时光荏苒，慢慢地我长大了，慢
慢地从父亲每次带我去修好的大桥
上散步时那自豪的表情，慢慢地从
父亲每次坐火车路过他修过的铁路
时骄傲的语气，慢慢地从他对我的
耳濡目染，慢慢地，我知道了什么叫
奉献，什么是责任，什么是担当。

父亲把所有精力放在工作上，
哪怕夜半出门，或者被滂沱大雨淋，
又或是熬夜开会，为工期、为拆迁、

为追工程款挑灯夜战，他都会义不
容辞，担当重任。就这样，年复一年
日复一日，因为劳累，他脑血管破裂
突然走了。我埋怨上天，埋怨工作，
埋怨一切把父亲带走的东西，我不
吃饭，关上家门，然后告诉自己，你
再也等不到他了！我感觉全世界都
抛弃了我，我把自己埋藏在无边的
悲伤里。这时候，父亲的单位将所
有后事全部整理好，领导们都回来
了，给予我们最大的帮助以及安慰，
他们告诉我很多很多父亲的事，告
诉我他怎样在工作上出类拔萃，怎
样取得各种成绩，怎样有伤有痛都
瞒着家人，他们告诉我，我有一位好
父亲，他永远是我的骄傲。

母亲在葬礼上一度哭晕过去，
葬礼结束，却突然间就从一个柔弱
的家庭妇女变成了为我们遮风挡雨
的一片天。她冷静地整理着父亲的
遗物，办理着一切手续，还要照顾意
志消沉终日流泪的我，每天按时为
我准备着饭菜。几天后，她边吃饭
边沉稳地说：“明天我送你回学校
吧，功课这么忙，你不用担心我，以
后咱们娘两好好过。”说完就去转身
进了厨房去洗碗，我偷偷看到她抹
了抹脸上不知道是泪，还是水。

我看她日渐消瘦的身影，仿佛
看到了当年，她抱着婴儿，煮着牛
奶，洗着衣物，用沾满肥皂的手抹抹
头上的汗水，到我渐渐长大后，她挽
着我，买菜做饭，忙得昏天黑地，忘

记日月星辰。她不知道皱纹已爬上
脸庞。我开始读书了，她陷入了更
大的忙碌之中。要把自己的孩子培
育成一个优秀的人，她这样想着，陀
螺似的转动着，在家、在学校、在自
由市场……一根根黑发，悄然变成
银丝，留在她疲倦的额头。在没有
月亮的夜晚，她吃力地伸展自己酸
痛的筋骨，自己安慰自己道，“哦，坚
持住，就会好的，等到孩子大了，上
了大学，或有了工作，一切就会好
……”我只沉浸在自己的痛苦里，何
曾想到她——她的痛苦不比我少半
分丝毫！我还年轻，可时间已经抽
走她的美貌和力量，用皱纹和迟钝
填充留下的黑洞。我摩挲着母亲的
手说：“对不起，对不起！请从这一
分钟开始，重新开始，他剩下的，我
替他活回来。”

我虽然还是经常思念父亲，可
我更加知道的是，生命从未像现在
这么珍贵，我回到学校努力完成了
学业，取得了优异的成绩，毕业后也
继承了父亲引以为豪的筑路工作，
就好像他的精神依然在我身上延
续，我更加无微不至地照顾着母亲，
陪她聊天散步，把父亲的那份关爱
一起送给她。我很好，虽然还是没
有学会抑制思念，可是我已经学会
理解了父亲的工作，学会了感受这
份付出所带来的幸福，我深深地为
努力工作的父亲，为默默奉献的母
亲感到自豪。生活中大大小小的挫

折有太多太多，我们不得不面对这
些唯恐与之相遇的恶魔，只有从自
身心态调整去战胜这些挫折。

从前我遇到不会做的工作，遇
到难以解决的问题，遇到纠缠不清
的人和事，都会让我的心猛得缩成
一团，逃避到阴暗的角落不去面
对。我总下意识地跟自己说：“你
不行的，没办法。”让自己总被困锁
在那些亦真亦幻的挫折的恐惧里，
总是背对阳光，看地上阴暗的影
子，从未像母亲那样，尝试摆脱、尝
试忘却、尝试新生。我在恐惧什
么？逃避什么？那些繁杂而纠缠
不清的灰色石块，硬生生地啃在心
上。这感觉冷得彻骨，似乎看不到
明天的太阳。“不要害怕失败，不要
失望伤心。”我告诉自己，要像母亲
那样面对再痛苦、再巨大的打击依
旧把头高高扬起，因为生活仍在继
续，因为明天的太阳依旧普照四
方，因为我们还享受阳光的恩惠
——我们缺乏的，只不过是转过身
去看看那轮红日，我们并非只拥有
脚下的黑影。

工作不会做可以不耻下问，考
试没考好下次再争取，竞选失败人
生又不止这一次，比赛淘汰了下次
可以用做经验的垫脚石，失去爱人
我们就替他活得更好。昨天已成为
过往，何苦留这过眼云烟在心中降
下大雨、弥漫大雾？拨开云层，迎接
光明。生命暂且没能留住父亲，但
我们自己为自己挽留住了希望。我
相信，只要有明天，就还会有希望！
你看那轮朝阳，黑夜之后，就是新
生！阳光，怎么能被风雨打败！

如果说生命常常提醒自己注意
幸福，就像在寒冷的日子里经常看
看太阳，心就会不知不觉的暖洋洋、
亮光光。如果知道这世界充满艰辛
布满荆棘，不妨抬头看看太阳，这就
足够了。

写到这里，我停下笔，转过头问
母亲，“我有让你幸福过么？”母亲微
笑着，说，“有啊。”我继续问，“什么
时候啊。”母亲看着我的眼睛，淡淡
的但却坚定地说，“就现在啊。”

生活为我关闭了一扇阴霾之
门，却又为我打开了一扇通往阳光
的幸福之门。现在的我很幸福，今
天，你幸福了吗？

（作者单位：三公司）

每天下班，我已习惯了在滨海公园遛
弯，望望大船看看海湾远眺大海，视野开
阔了很多心情也舒畅很多。一天的忙碌、
疲倦随着海水的潮汐烟消云散，疲惫的眼
睛也在波光粼粼的灯影里得到休息，渐渐
地我已深深地爱上了项目部旁边叫梭鱼
湾的这片海。

我爱这片海，更源于它的光辉历程。
昔日，中国第一艘万吨远洋货轮“跃进”
号、第一艘导弹驱逐舰“济南”舰、第一艘
航母“辽宁”号从这里驶向万里海疆……
中国船舶制造业80多个“第一”在梭鱼湾
诞生，被誉为中国“海军舰艇的摇篮”。
2013年8月底，习近平总书记到梭鱼湾考
察，强调要深入实施创新驱动发展战略，
对大连做出了“建成产业结构优化的先导
区和经济社会发展的先行区”的重要指
示。2016 年 11 月，中铁一局城轨公司员
工张玉宝、王建、叶虎、李钊等 10 人来到
大连，开启大连地铁五号线04标火（车站
站）～梭（鱼湾南站）区间海底隧道工程施
工准备。2018年的最后一天，我从古城西
安赶赴滨城大连，参与地铁五号线火～梭
区间海底隧道建设，我们一起谱写“一湾
两岸”发展新篇章。

我爱这片海，还源于这群“追求比深
海更深，作风比硬岩更硬”的西北硬汉。
2019 年 1 月 18 日，经过 2 年多精心准备，
融“五项业界新纪录”于一体的“海宏号”
大盾构机在梭鱼湾畔始发，开启“超级穿
海”之旅。在地下 50 米深处，李占营等
100多人每天干12个小时，或驱车运输材
料、或安接管道、或安装口子件、或吊装构
件、或操作盾构机、或拼装管理、维修设
备，他们挑战“长、大、高、险”四大难题，他
们夜以继日保证大盾构向前、向前、向前
……由于隧道内大型设备散热，夏天，酷
暑难耐中他们光着膀子在隧道里干活；冬
天天冷，隧道里仍然奇热，他们依旧衣衫
单薄坚持作业。他们科学组织、精心施
工、战岩溶斗海水，1 毫米、1 厘米、1 米
……盾构机平稳向前推进，100米，300米、
500 米、1000 米、2000 米，顺利穿越三大

“溶洞群”，一举攻克海底岩溶地层大盾构
掘进“世界性难题”。2021 年 1 月 10 日，

“海宏”号掘进完2882米硬岩喷薄而出，标
志着“超级穿海”顺利收官！722个日日夜
夜的坚守，中铁一局人以“为有牺牲多壮
志，敢教日月换新天”的大无畏气概打赢
了这场攻坚战。

这让我想起，2018年11月5日，习近

平总书记在中国国际进口博览会开幕式
上发表主旨演讲时所说：大海有风平浪
静之时，也有风狂雨骤之时。没有风狂
雨骤，那就不是大海了。狂风骤雨可以
掀翻小池塘，但不能掀翻大海。经历了
无数次狂风骤雨，大海依旧在那儿！经
历了艰难困苦，中国依旧在那儿！面向
未来，中国将永远在这儿！是啊，大海永
远在这儿，而中铁人将继续转战东西南
北，逢山开路遇水架桥拓新路、栉风沐雨
不懈奋斗谱新篇。

人民对美好生活的向往就是我们的奋
斗目标，中铁人在用实际行动，践行着初心
和使命。哪有什么岁月静好，不过是有人
替你负重前行，生活从来都不容易，当你觉
得挺容易的时候，一定是有人在替你承担
属于你的那份不容易。中铁人就是是那个
人。若干年之后，也许只有这片海，记得曾
经修建海底隧道的人们，记得那些让人感
动得黯然伤神的海底作业时光。

“为什么我的眼里常含泪水？因为我
对这土地爱得深沉……”睹物思人想往事，
我会暗自垂泪，因为我已经深深爱上了这
片海，以后魂牵梦萦的都会是这片海。

（作者单位：城轨公司）

故乡的夏天格外的炎热。炙热
的太阳把关中大地炙烤得冒起了热
气。父亲是中铁一局电务公司的一
名老员工，由于工作性质，常年在外
施工。为了避开故乡这燥热的天
气，大三那年的暑假，我与母亲踏上
了去往北京的列车，探望在工作岗
位的父亲。

一出火车站，就看见父亲站在
出站口迎接我们。还是老样子，父
亲的皮肤更黑一些，胡子更长一
些。接过我们手中的行李，他嘴上
还不停地念叨着：“快点儿，快点儿，
一会估计工地还要用车呢。”我们急
匆匆地上了车。上车后，我们选择
了靠近后排的位置。安顿好行李，
选好了座位，车便开动了起来。我
长舒一口气，往后一靠，选择了最合
适的观景点便准备沿路观赏风景。
突然感觉身后好像有什么东西，拿
起来一看是一份报纸。

“这是什么报纸？”我随口问道。
“《铁路建设报》，我们单位自己

的报纸，里面有好多好文章呢！正
好你是学汉语言文学的，有空可以
多看看，多学学。别一天天光知道
瞎晃悠，多读读报纸对你没坏处
……”父亲又开始了他的“碎碎念”。

带着些许的抵触情绪和叛逆之
心，我看了看手里的《铁路建设报》，
听着耳边的唠叨声，随手便将其放
在一旁。红色的“铁路建设报”五个
大字与我相互“检阅”，却并未达到
与我心灵上的共通。带着些许的尴
尬，我将视线转向了窗外，不再去看
那份报纸。

相顾无言，第一次的相见竟是

如此的陌生与尴尬。

擦肩而过

人常说前世五百次的回眸才能
换得今生的擦肩而过。我想大概我
与《铁路建设报》前世也曾经历过至
少五百次的回眸，顺理成章的，我迎
来了我们的再一次相遇。

父亲是个文科生，喜欢写文章，
一直希望自己的文章可以在报纸上
发表，尤其是《铁路建设报》。和我
这样的文科生不同的是，他喜欢热
情昂扬的文字，他的文风是积极的、
奋发向上的。而我呢，多多少少会
有一些伤春悲秋的文人情怀。关于
彼此文风的问题上，我不愿意与他
交谈——我总觉得彼此见解不通，
难以谈到一起。没成想，还是被父
亲下了任务。探亲的日子里正赶上
北京地铁昌平线的抢工时段，没有
白昼与黑夜，没有上班与下班点，工
期紧张得像打仗。像小时候检查作
文一般，父亲让我以正在抢工的昌
平线为题材写一篇通讯报道，我一
拖再拖。

避暑的日子并不那么好过，北
京的夏天并没有好到那里去，依然
炎热，父亲早出晚归，平时依然是我
与母亲两个人的二人生活。我承担
了所有的导游工作，做足了攻略，带
着母亲玩转北京。这些出行都没有
父亲的参与。他工作时，我们相隔
万水千山；我们探亲时，依然日月相
隔——也许这就是工程人的辛酸之
处吧。有时候夜晚来临时，父亲还
未回来，母亲多半是慌张，多半是担
心。我一边安慰母亲一边带着些许

的难过，内心拒绝完成父亲交代给
我的任务。

我执着于文字发于心，不愿轻
易下笔。父亲却天天催促我，实在
难以违拗，违背初衷的我在不明所
以的情况下胡乱拼凑了一段文字出
来，结果当然是验收未被通过。父
亲舍弃了我的文章，自己下笔完成
了这篇报道。写完后一边不断向我
解读自己的写作思路，一边不忘数
落我的文字毫无气势，但我依然我
行我素。

回到家后，还是一如既往的每
周一通电话，还是一样的相隔千
里。还是一样的听母亲诉说父亲每
日状况。无意间提到那篇父亲写的
文章被发表了，然而并非《铁路建设
报》。虽然父亲与《铁路建设报》擦
肩而过，却得到了其他刊物的肯
定。但我心里却惋惜于这一次父亲
与《铁路建设报》的擦肩而过。

年过半百的父亲，对工作兢兢
业业；年过半百的父亲，对文字有
自己的追求；年过半百的父亲，银
丝爬上两鬓。我愧疚于我对父亲
的态度——如果可以，我想要为他
完成这一愿望。《铁路建设报》，我
们自有相遇时。

不期而遇

2017 年 8 月，作为中铁一局电
务公司新闻通讯员的新力量，我参
加了中铁一局通讯员培训班。也正
是在这样的机缘巧合之中，再次与

《铁路建设报》相遇。这一次的相
遇，少了初次见面的尴尬，多了想要
互相了解的真心；少了再次擦肩而

过的惋惜，多了相互吸引的动力。
培训过程中，我们近距离地接

触到了《铁路建设报》，有幸见到了
《铁路建设报》报社的各位老师，真
切地听到了关于《铁路建设报》的故
事，了解了《铁路建设报》的发展历
史，也有幸阅读了刊登在《铁路建设
报》上的佳作，了解《铁路建设报》的

“奥秘”——它的排版方式到投稿要
求，报社里的各位老师都为我们做
了详细的介绍。培训结束后我有幸
得到一份《铁路建设报》，满满的油
墨香，充斥在空气里。再次相遇，我
偷偷地弯起嘴角。

作为新闻宣传员团队的新成员，
我开心于得到的此次机会。我珍惜
这次与《铁路建设报》的近距离接
触。我期待着，在未来的某一天里，
我的名字可以出现在《铁路建设报》
之上。为此我也将不断努力，提升自
己的文字能力，扩大自己的文字影响
力。常言道，一支笔胜于三千毛瑟
枪。我们要用最恰当的文字语言诉
说最动人的故事，用最强有力的声音
展现最真实的现场。用文字温暖每
一个人，用文字感染每个人。

《铁路建设报》，我们相遇于你
出生后的第66个夏天，经历过初见
时的相顾无言，再见时的晦涩不安，
谢谢你带我领略你的魅力。如今，
我想衷心对你说一声：创刊70周年
的你，生日快乐！期待与你的灵魂
相通。也愿你在日后蓬勃发展、熠
熠生辉！

《铁路建设报》，愿你如屈子所
言：“与天地兮同寿，与日月兮同光。”

（作者单位：电务公司）

生命中的邂逅
陈伟杰

秋水 陈静之 摄

长白山天池风光 孙映辉 摄

秋去冬来 夜霜断肠
枝叶凋零 不见金黄
没有忧伤
也没有惆帐
就像电影里的脱皮老爸
你把身躯献给济世的牲灵
灵魂却在牧民的祈盼中升华
变为生的希望

尽管藏北之冬很漫长
你却有足够的耐心和毅力
在冰天雪地的怀抱里
你把根深深扎入藏北的净土
用心孕育着虔诚的爱
用虔诚的爱丰盈着坚定的信仰
用坚定的信仰坚守着重生的初心

尽管藏北之春来的很晚
你总在冰雪融化的第一时刻吐芽
没有柳条的婆娑娇姿
没有黄梅的含苞温情
却在沙石中微笑
山涧飘扬的经幡为你祈福
路边的尼玛堆陪你迎接风的洗礼

短暂而又清凉的夏季
你把绿色奉献给藏北大地:
瑰丽的格桑花抢走了你的风头
金贵的虫草占有了人们对你的青睐
你却心净如水 不嫉不争
没有花香亦有芬芳
没有树高心能参天

历尽风雨的考量
送走漂浮的华韶
迈进如酒如诗的秋季
你的葱郁醉倒了蓝天
你的金黄醉倒了雪山
苍鹰为你振翼飞翔
鸿雁为你深情歌唱

生而复死
死而复生
柔弱的肩旁扛起的是对使命的担当
你深爱着藏北
用生命践行着自已对圣地的诺言
没有它求
只为山青水绿 牛羊肥壮
你的梦就是牧民的幸福梦
你的梦就是大美藏北的世纪梦

藏北牧草
张 涛

（作者单位：三公司）


